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Informationen tber unsere
Schlaganfalleinheit - Stroke Unit
Fir Patienten und Angehdrige

» Nah am Menschen



Stroke Unit

Eine Stroke Unit ist eine spezielle Uberwachungs-
einheit fir neu aufgetretene Schlaganfalle.

Fur die Akut-Uberwachung macht es keinen Unter-
schied, ob die Symptome stark ausgeprdgt oder
geringfiigig sind und wie lange sie andauern.

Es gilt immer: Jeder Schlaganfall muss ernst
genommen werden. Ein Schlaganfall ist immer
ein Notfall. Deshalb ist fir mindestens 24 bis 72
Stunden, je nach medizinischer Notwendigkeit,
eine kontinuierliche Monitor-Uberwachung notig.

Aulerdem werden regelmalliig Temperatur und
Blutzucker gemessen und neurologische Kont-
rollen vargenommen. Nahere Informationen dazu
kénnen einer Informationsmappe, die in der Stroke
Unit vorliegt, entnommen werden. Gern beant-
worten wir Ihre Fragen.

Interdisziplindres Team

Um eine optimale Versorgung zu gewdhrleisten,
arbeitet ein multiprofessionelles Team eng mit
lhnen zusammen. Dieses besteht aus Arzten, Pfle-
gekraften, Logopaden, Krankengymnasten, Ergo-
therapeuten und Sozialdienst. Ein gegenseitiger
Austausch von Informationen, sowohl mit lhnen,
als auch innerhalb des Teams, trdgt zu einem
Erfolg der Behandlung entscheidend bei.

Flr ein Arztgesprdach kénnen Sie gerne einen
Termin vereinbaren oder um einen telefonischen
Rickruf bitten.

Besuchsregelung

Die Besucherzahl sollte zwei Personen pro Patient
nicht tberschreiten. Die Besuchszeit ist zwischen
14:00 und 18:00 Uhr. Nach Riicksprache kénnen
Besuche auch aulerhalb der Besuchszeit statt-
finden. Bitte haben Sie Verstdndnis, dass wir
Besucher bei allen Pflegemalinahmen oder Unter-
suchungen, die in der Stroke Unit vorgenommen
werden, aus dem Zimmer bitten. Wir wollen so die
Privatsphdre unserer Patienten wahren.

Besuche von Kindern sind nur in Ausnahme-
fallen erlaubt. Dies dient vor allem dem Schutz
der Kinder. Passen Sie die Besuchsdauer bitte der
Belastbarkeit des Patienten an.

Ausnahmen sind nach Absprache mdéglich.

Speisen und Getranke

Unsere Patienten haben haufig eine Schlucksto-
rung. Dies erfordert besondere Malinahmen bei
der Einnahme von Speisen und Getrdanken.
Bringen Sie diese bitte nur nach Ricksprache mit
dem Pflegepersonal mit.

Personliche Gegenstdnde

Sprechen Sie sich bitte mit dem Pflegepersonal ab,
welche Dinge benétigt werden. So kann der Bedarf
individuell festgestellt werden.

Beachten Sie, dass fir den Verlust von Wertgegen-
standen keine Haftung Gibernommen wird.

Telefon

Bitte stellen Sie sicher, dass der Klingelton Ihres
Mobiltelefons leise gestellt ist und halten Sie die
Gesprdche tber Ihr Mobiltelefon kurz.

Die Telefonnummer der zustandigen Pflegekraft
entnehmen Sie bitte der Riickseite.

Jedes Patientenbett ist mit einem Fernseher und
einem Telefon ausgestattet. Ein Zugang fir das
WLAN kann, ebenso wie Kopfhorer fiir den Fern-
seher, an der Pforte abgeholt werden.



